XXIl MOSTRA

DE INICIACAO CIENTIFICA

XXIV semindrio

INTERINSTITUCIONAL

VI MOSTRA

DE ENSIND, PESQUISA E EXTENSAD IV MOSTRA

FOTOGRAFICA

CIENCIA E TECNOLOGIA PARA g
A TRANSFORMAGAO SOCIAL 04 a 07 de nov.19 ITERTm‘\JJsH!ﬁ

TOXICIDADE ALIMENTAR EM CAES E GATOS

Ethiane Alvares de Abreu®, Caroline Lima Portela®, Stéfani Moane Schmitt Silveira®,
Heloisa Einloft Palma?, Daniele Furian Araldi?

Palavras-chave: Intoxicacdo. Pequenos animais. Alimentos. Toxinas.

INTRODUCAO

Os animais de companhia estdo cada vez mais proximos de seus donos e por este
motivo acabam compartilhando de forma errbnea a mesma alimentacdo. Varias substancias
sdo capazes de causar intoxicacOes ou envenenamentos nos cédes e gatos, sendo que muitas
delas estdo presentes nos alimentos para consumo humano. Alguns alimentos que sdo
comestiveis para 0s seres humanos e até mesmo para outras espécies animais podem
representar riscos para cdes e gatos devido as diferentes vias metabdlicas, além das
quantidades e concentragdes consumidas (GIANNICO, 2014).

Chocolate e alimentos ricos em agulcares sao alguns dos alimentos mais vinculados as
intoxicacbes em cdes e gatos, seguido de alho, cebola e wuvas, entre outros
(KOVALKOVICOVA et al., 2009).

De acordo com Grandjean (2006) o antropomorfismo, que é a aproximacao entre 0s
companheiros de quatro patas e 0 ser humano, se tornou um perigo para esses animais. Essa
aproximacgéo, leva-nos a crer que sabemos como eles “funcionam”, podendo tratar-se de um
erro grave. Alguns alimentos que sdo comestiveis para 0s seres humanos e até mesmo para
outras espécies animais podem representar riscos para cées e gatos devido as diferentes vias
metabolicas, além das quantidades e concentragcdes consumidas (GIANNICO, 2014). Este
trabalho tem como objetivo realizar uma revisao bibliografia sobre alimentos toxicos a caes e

gatos.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo bibliografica da literatura, realizada em bases de dados
eletronicas, assim como, consultas em livros, teses e dissertacdes, utilizando-se as palavras-
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exclusdo estabelecidos, que fossem convenientes ao tema. Realizou-se a leitura dos titulos e

dos resumos dos estudos para selecionar os materiais que compdem os resultados das
informagdes trazidas. A questdo que norteou este estudo foi “Quais os agentes etiologicos da

toxicidade alimentar de caes e caes?”

EFEITOS TOXICOS

Embora os efeitos toxicos de alguns produtos alimentares sejam conhecidos na
medicina veterinaria, casos de intoxicacbes em caninos e felinos ainda ocorrem
frequentemente, devido ao acesso acidental dos animais aos alimentos toxicos, bem como ao
desconhecimento do perigo da intoxicacdo de certos alimentos pelos proprietarios
(MEDEIROS, 2008).

FRUTAS

Presente em algumas frutas, como uva e morango, o Xilitol € um poliélcool utilizado
como edulcorante em diversos produtos industrializados, como balas, gomas de mascar,
confeitos, compotas, caramelos, chocolates, geleias, pudins, entre outros, devido ao sabor
adocicado com baixo valor energético, além de cremes dentais e solugdes para lavagem bucal.
O primeiro relato de intoxicacéo por xilitol ocorreu em um cdo da raca Labrador Retriever de
nove meses de idade, que havia ingerido cerca de 100 unidades de gomas de mascar sem
acucar, contendo 70% de xilitol, cuja dose tdxica € medida em cerca de 3g/kg (GIANNICO,
2014).

CHOCOLATE

Na constituicdo do chocolate existe grande quantidade de carboidratos, lipidios,
aminas biogénicas, neuropeptidios e metilxantinas, as quais sdo a teobromina e a cafeina.
Metilxantinas tornam o produto viciante, sdo 0s maiores causadores de intoxicacao nos caes.
A quantidade de teobromina varia de acordo com o tipo de chocolate: quanto mais matéria
lipidica possuir, menor vai ser o teor a teobromina, como é o caso dos chocolates brancos,
esses ndo oferecem tanto risco para os cdes. Quanto mais escuro for o chocolate mais
teobromina, isto é, ha uma maior possibilidade de ocorrer a intoxicacdo. Assim o chocolate

amargo, o qual é utilizado para a culinaria, € o que oferece maior risco, pois possui um teor
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mais elevado de teobromina (em torno de 1.35 %), ja no chocolate branco esse valor é bem

menor (de 0,005 %) (DOLCE CANE, 2006).

Em grandes quantidades no organismo a teobromina causa: diurese, relaxamento dos
masculos lisos, principalmente da bexiga; estimulo do coragdo, aumento da contratilidade
miocardica e taquiarritmias; estimulo do SNC, potencializacdo do estado de alerta e
hiperatividade reflexa, tremores, ataques convulsivos; aumento de resisténcia vascular
cerebral, embora provoque uma diminuicdo do afluxo e da tensdo de oxigénio na circulacdo
periférica. A dose toxica é de 100 a 175mg/kg no céo e 80 a 150mg/kg no gato (SPINOSA,
GORNIAK E BERNARDI, 2011).

CEBOLA E ALHO

A cebola contém os componentes toxicos que podem danificar as células vermelhas do
sangue e provocar anemia hemolitica acompanhada pela formacéo de corpusculos de Heinz
nos eritrécitos de mamiferos (GIANNICO, 2014). Todas as suas formas podem ser toxicas:
desidratada, crua ou cozida, em pizzas, pratos chineses, ou seja, qualquer alimento que
contenha cebola (WALLER, 2013). Ja o alho (Allium sativum), é considerado menos toxico e
seguro para cdes do que a cebola, quando usado com moderacdo. Os agentes
farmacologicamente ativos do alho sdo a alicina e o ajoene, potentes relaxantes de musculos
cardiacos e de masculo liso, agentes vasodilatadores e hipotensores (GIANNICO, 2014).

Embora o céo parega ser uma das espécies mais sensiveis, existem poucos relatos na
literatura cientifica sobre o envenenamento acidental, associados a ingestdo de cebola por
estes animais (MEDEIROS, 2008).

4 PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL

Alguns alimentos de origem animal sdo capazes de provocar reacdes adversas quando
ingeridos por cées e gatos. A baixa atividade da enzima lactase em mamiferos adultos, pode
provocar diarreia osmotica naqueles animais que ingerirem altas quantidades de produtos
contendo lactose (MEDEIRQS, 2008). A quantidade méaxima diaria de ingestdo de lactose em
filhotes é de até 5g/kg de peso corporal, ao passo que um cdo adulto tolera até 2g/kg de peso
corporal (WALLER, 2013). Contudo, produtos lacteos fermentados séo mais digeriveis, como
queijo e iogurte (WALLER, 2013).
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FEIJOES

Ainda, tem sido relatado que a ingestao de feijoes do género Phaseolus pode provocar
indigestdo e danificar a parede gastrintestinal, devido a presenca, principalmente, de lectinas,

taninos, enzimas inibidoras da tripsina e glicosideos cianogénicos (WALLER, 2013).

AIPIM OUMANDIOCA

Aipim ou mandioca também contém glicosideos cianogénicos, devendo-se evitar o seu

uso na forma crua na dieta de animais (WALLER, 2013).

CONCLUSAO

Alimentos de consumo humano podem causar intoxica¢fes em cdes e gatos, podendo
levar estes até mesmo a Obito, devido as substancias prejudiciais a salude animal. Faz-se
necessario que haja consciéncia dos distintos modos de vida e consequentemente, niveis
diferentes de exigéncias nutricionais. Torna-se imprescindivel que o médico veterinario
conheca os sinais clinicos que estes pacientes venham a desenvolver, bem como o tratamento
adequado. Além deste, € preciso orientar corretamente o0s tutores, buscando evitar

intoxicagOes acidentais.
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